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Пояснительная записка 

 

Средний дошкольный возраст является важным этапом в развитии 

детей. Любознательность, активность дошколят, их желание совместно 

действовать с взрослыми и сверстниками – все это хорошие предпосылки для 

успешного развития и обучения детей 5-го года жизни. 

Новизна программы. 

 

Оригинальность программы дополнительных образовательных услуг с 

использованием игр В. Воскобовича заключается в том, что их содержание 

учитывает особенности психики ребенка, интересует его, активизирует 

внимание, интерес и незаметно втягивает ребенка в процесс «думания» над 

задачей. Ребенок входит в ситуацию, требующую от него четких, 

последовательных действий: анализа содержания, осознания цели, поиска 

средств, способов, путей ее выполнения, планирования и получения 

результата. Задействуются психические процессы: память, мышление и речь. 

А также личностные качества: настойчивость, самостоятельность, 

усидчивость и др. 

Актуальность программы. 

Сегодня в дошкольной педагогике актуальным является эффективное 

развитие интеллектуальных и творческих способностей дошкольников. 

Использование развивающих игр в педагогическом процессе позволяет 

перестроить образовательную деятельность: перейти от привычных занятий с 

детьми к познавательной игровой деятельности, организованной взрослым или 

самостоятельной. Они важны и интересны для детей, разнообразны по 

содержанию. Игра является игровым методом обучения детей дошкольного 

возраста, и формой обучения, самостоятельной игровой деятельностью, и 

средством всестороннего воспитания личности ребёнка. Многообразие 

развивающих игр В. В. Воскобовича позволяет использовать их для развития 

интеллектуальных и творческих способностей детей дошкольного возраста. 



Эти игры направлены на математическое развитие детей, развитие 

мыслительных операций, игровых действий (манипулирование цифрами, 

геометрическими фигурами, свойствами предметов). Незаметно для себя 

ребенок осваивает цифры; узнаёт и запоминает цвет, форму; тренирует 

мелкую моторику рук, совершенствует речь, мышление, внимание, память, 

воображение 

С учетом актуальности проблемы организации образовательного процесса 

таким образом, чтобы ребенок играл, развивался и обучался одновременно, 

была разработана программа интеллектуально-творческого развития детей 4-5 

лет «Интеллектуальный клуб «Развиваемся, играя». 

Цель программы: 

 

Повышение уровня познавательных, интеллектуальных и творческих 

способностей детей среднего дошкольного возраста через развивающие игры. 

Задачи: 

- развивать у ребёнка познавательный интерес, желание и потребность 

узнавать новое; 

- развивать наблюдательность, исследовательский подход к явлениям и 

объектам окружающей действительности; 

- развивать воображение, креативность мышления (умение гибко, оригинально 

мыслить, видеть обыкновенный объект под новым углом зрения); 

- формировать базисные представления об окружающем мире, математические 

и речевые умения; 

- формировать умение обдумывать и планировать свои действия, 

осуществлять решение в соответствии с заданными правилами, проверять 

результат своих действий. 

Принципы построения программы. 



- Системность 

- Учёт возрастных особенностей детей 

- Дифференцированный подход 

- Принцип воспитывающей и развивающей направленности знаний, 

постепенного и постоянного усложнения материала 

- Поэтапное использование игр 

- Гуманное сотрудничество педагога и детей 

- Высокий уровень трудности 

 

Формы организации детской деятельности на кружке. 

 

1. Логико-математические игры. 

 

2. Интегрированные игровые занятия. 

 

3. Совместная деятельность педагога и детей. 

 

4. Самостоятельная игровая деятельность. 

 

Интеграция образовательных областей: 

 

1. Образовательная область «Физическое развитие» – формирование 

правильной осанки при выполнении работы, формирование желания 

заботиться о своём здоровье, выполнение разминок и физкультминуток. 

2. Образовательная область «Познание» – развитие психических процессов 

у детей: внимания, памяти, мышления, воображения, речи. Расширение 

кругозора детей, сенсорное развитие. Развитие математических способностей. 

3. «Социально-коммуникативная» область – развитие коммуникативных 

навыков в процессе свободного общения педагога с детьми, пополнение 

словаря детей, умение понятно и социально-приемлемыми способами 

выражать свои чувства, желания и мнения. Приобщение к общепринятым 

нормам взаимодействия со сверстниками и взрослыми, объективное 

оценивание своих возможностей, способность преодолевать трудности. 



4. «Речевое развитие» – чтение, разучивание и обсуждение 

художественных произведений в ходе предварительной работы. 

5. «Художественно-эстетическое» развитие – развитие продуктивной 

деятельности детей, приобщение к звукам природы и музыки через 

аудиозаписи. 

Отличительной особенностью программы является игра. При правильной 

организации игра создает условия для развития интеллектуальных и 

личностных качеств ребенка, формированию предпосылок учебной 

деятельности и обеспечению социальной успешности дошкольника. Три 

взаимосвязанные линии развития детей: чувствовать – познавать – творить 

гармонично вписываются в естественную среду ребенка – игру, которая для 

него одновременно является и развлечением, и способом познания мира 

людей, предметов, природы, а также сферой приложения своей фантазии. 

Программа составлена на детей 4-5 лет (средняя группа) и рассчитана на 

один год. В состав группы входит не более 10 человек. Набор детей носит 

свободный характер и обусловлен интересами воспитанников и их родителей 

Периодичность занятий – 2 раза в неделю во вторую половину дня. 

Длительность занятий – 20 минут. 

 

Ожидаемые результаты: 

- дети освоят цифры и буквы, счёт, знание геометрических фигур, научатся 

ориентироваться на плоскости; 

- научатся концентрироваться при выполнении сложных мыслительных 

операций и доводить начатое дело до конца; 

- научатся анализировать, сравнивать, сопоставлять; 

- у детей совершенствуется речь, внимание, память, воображение; 

- мелкая моторика рук станет более развитой; 



- дети научатся обдумывать и планировать свои действия, осуществлять 

решение в соответствии с заданными правилами, проверять результат своих 

действий, аргументировать свои высказывания, строить простейшие 

умозаключения. 

- появятся навыки взаимодействия друг с другом, дети научатся согласовывать 

свои действия с действиями сверстников и взрослого. 

Перспективный план 

 

 
Игровая ситуация Харько Т.Г. Методика 

познавательно-творческого 

развития дошкольников 

«Сказки Фиолетового леса». 
Средний дошкольный возраст. 
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